Un vendredi par

mois a 19h30

Le son du gong est vibratoire, il
touche en profondeur nos corps
physiques et subtils, sa palette
d’harmoniques ouvre naturellement
un espace intérieur propice a la
guérison.

Pour ce voyage d'une heure trente,
un temps d'assise méditatif, le
bain de gong et une assise
intégrative.

Tarif 20€

Lieu : 1 Place de La République
17440 Aytré
Entrée par le portail "Le Logis". Puis
porte en bois sur votre gauche. La salle
se trouve au début du jardin en face...

Contact et Pésevvalion

Q 06 8167 66 42

yvan-lacheny.fr

Le nombre de places est limité, merci de

m'appeler ou-de m'envoyer un sms pour.réserver.



